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herzlich willkommen

Liebe Gaste, liebe Wintersportfreunde!

Skifahren oder Snowboarden ist so einfach, wenn man Uber das nétige Grundwissen ver-
fugt. Diese Basis wird Ihnen von unseren erfahrenen und bestens geschulten Skilehrern/
innen auf einfache Art und Weise vermittelt. Davon ausgehend haben Sie dann die M&g-
lichkeit sich in unseren Fortgeschrittenenkursen Schritt fir Schritt zum perfekten Ski- oder
Snowboardfahrer zu entwickeln.

Profitieren Sie von unserem »optimalen« Angebot:

skischule eite s+ 5)
Es wird Ihnen eine breitgefachterte Palette von Skikursen fur jede Alters- und Leistungs-
stufe geboten: Ski-Alpin Standardkurs, Privatunterricht, Carving, Fun-Kurse, Ski-guiding,
Variantenskilauf, Rennkurs, Langlauf-Kurs.

K (Seite 6 - 9)

kinderskischule & KNEER?

Im eigenen, mit vielen lustigen Spielen ausgestatteten KINDERPARK lernen lhre Kleinen
schnell und spielerisch den Umgang mit den »Brett’In«. Durch die Ganztagesbetreuung
der Kinder bietet sich den Eltern die Méglichkeit, selbst viel Zeit frs Skifahren zu haben.
Unsere ,kids world” (300m?) in der Bergstation 2 ist

optimal fur die Ganztagesbetreuung ausgestattet: -
Eigenes Kinderrestaurant, Spielbereiche, Kinder-Kino, k'ds
Kinder-WC und vieles mehr!

world

snowboardschule it 10+ 11)

Egal ob Sie Anfanger sind oder lhre Fahrtechnik perfektionieren wollen, in der
»Snowboardschule Optimal« erhalten Sie die beste Ausbildung. Speziell ausgebildete
Snowboardlehrer mit jahrelanger Erfahrung geben ihr Wissen gerne an Sie weiter.

freeride center it 12)

Fir den optimalen Spaf3 auf und abseits der Pisten! — Skitouren, Tiefschnee, Powder, Free-
ride, Variantenskilauf, Fun-Carving, Schneeschuhwandern, Eisklettern,
Unsere ausgebildeten Ski- & Bergfiihrer erméglichen ein sicheres Wintererlebnis!

Viel SpaB und Ski Heil !

wwwwv.skischule-optimal.at



wichtige
informationen

(informations in english on page 13)

(Bitte wenn moglich 1 Tag vor Kursantritt!)

SKISCHUL-HAUPTBURO:

6272 Kaltenbach, PostfeldstraBe 36,
Parkplatz Talstation Bergbahn Hochzillertal,
Telefon +43 05283 20 69

Offnungszeiten:

So. - Fr.. 8.00 - 11.30 und 15.00 - 17.00 Uhr
Samstag: 8.00 - 17.30 Uhr durchgehend

BURO IM SKIGEBIET - , kids-world":
In der Bergstation 2.
So. - Fr.. 9.00 - 15.00 Uhr durchgehend

(Offnungszeiten kénnen sich in der Nebensaison &ndern!)
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KURSZEITEN:

Sonntag bis Freitag
10.00 bis 12.00 Uhr und 13.15 bis 15.15 Uhr
(Achtung: Kurszeiten Kinderskischule siehe S.7)

KURSBEGINN: (Erwachsene + Kinder)

e Sonntag oder Montag

GRUPPENEINTEILUNG:

Sonntag und Montag um 9.30 Uhr*

¢ Erwachsene: am SAMMELPLATZ 2
(Ausgang Bergstation links — vor dem Kinderpark)

¢ Kinder: im Kinderpark

Bitte unbedingt plinktlich sein !!! *

Anfanger + Fortgeschrittene (Kursbeginn):
SAMMELPLATZ 2 (Ausgang Bergstation links)
(Siehe Skizze oben)

*) ACHTUNG: Der Sammelplatz 2 und der Kinderpark
befinden sich im Skigebiet! — Planen Sie fur die Gondelfahrt
vom Tal ins Skigebiet 15 - 20 Minuten ein!

Anderungen und Druckfehler vorbehalten! -
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] gruppen-skikurs Ii%hnene

Gruppenkurse vom Anfanger bis zur Meisterklasse
in allen Alters- und Leistungsgruppen.

Mindestens 5 Personen.

Sonntag bis Freitag (am Samstag keine Gruppenkurse).

Adult Ski Lessons

Group lessons (min. 5 pers.)for beginners as well as for
excellent skiers, for all ages and levels.

Sunday to friday (No group lessons at saturday).

Programm:

e Erlernen der richtigen Grundtechnik, erste
Richtungsanderung - Kurven im Pflug

¢ Rutschen, Kanten — Einflihrung Carving
e Carving lange Radien
e Paralleles Skisteuern, Allroundcarving

e Kurze Radien, Technikperfektionierung
und Weiterfihrung in allen Kénnerstufen,
Geléande- und Schneearten

e Funcarving und Racecarving

¢ Videoanalyse — Stangenprogramm

¢ Buckelpiste, Tiefschnee- u. Firnschneekurse
¢ Tourenabfahrten

¢ Viel SpaB, Abwechslung und Geselligkeit

einteilungskriterien:

ANFANGER:

Der Begriff ,,Anfanger” betrifft diejenigen, welche
noch keinerlei Erfahrung mit den Skifahren haben!
e Gewohnen an die Skiausrtstung

¢ Gleit- und Schusstubungen

¢ Pflug

LEICHT FORTGESCHRITTENE:

¢ Pflugdrehen

¢ Alpines Fahrverhalten Kanten

¢ Alpines Fahrverhalten — Rutschen
¢ Pflugsteuern

FORTGESCHRITTENE:

¢ Paralleles Skisteuern lang — Stockeinsatz — kurz

e Stockeinsatz

e Paralleles Skisteuern — lange Radien mit Stockeinsatz
¢ Paralleles Skisteuern — kurze Radien

e Paralleles Skisteuern dynamisch — lange Radien

¢ Paralleles Skisteuern dynamisch — kurze Radien

TOPGRUPPE:

¢ Carven und Rennlauf carven - lange Radien
e Carven — kurze Radien

e Steilhdnge

* Buckel

¢ Tiefschnee

e Demo & Formation

® Freeriden

SCHWARZ

Skikurs Erwachsene - 4 Std. pro Tag
adult ski lessons - 4 hours per day

Kurszeit: 10.00 - 12.00 und 13.15 - 15.15 Uhr
Mindestens 5 Teilnehmer!

1Tag /1 day a4 Std. € 80,-
2 Tage / 2 days a 4 Std. €140,-
3 Tage / 3 days a 4 Std. €190,-
4 Tage /4 days a 4 Std.

Nur far Anfanger! Nur ab Sonntag! €220,-

Only for beginners. Only from Sunday.

Skikurs Erwachsene - 2 Std. pro Tag
adult ski lessons - 2 hours per day

Kurszeit: 10.00 - 12.00 oder 13.15 - 15.15 Uhr
Mindestens 5 Teilnehmer!

Nur fur Fortgeschrittene! Advanced only!

1Tag /1 day a 2 Std. € 73,-
2 Tage /2 days a 2 Std. €120,-
3 Tage / 3 days a 2 Std. €147,-

Kursverlangerung:

Es ist eine einmalige Kursverlangerung zum Dif-
ferenzbetrag moglich. Keine ErméaBigungen.

Extending your lessons
Course extension is possible once a time. You only
have to pay the balance. No reductions.

Ski- & Snowboardverleih:

Kursteilnehmer der Skischule Optimal erhalten
beim Skiverleih SPORT ELLER 10% Rabatt!
(siehe Seite 12)

wwww.skischule-optimal.at



] privatkurse

Ob alleine, mit Freunden oder der Familie — profitieren Sie vom

intensiven Lernen in einem Privatunterricht.

Denn durch flexible und individuelle Gestaltung des Unterrichts
durch lhren persénlichen Skilehrer ist optimaler Lernerfolg

gewahrleistet.
ANMELDUNG: im HauptbuUro!

Kurzentschlossene kénnen sich auch im Skigebiet in unserem

Skischulbulro in der ,kids-world” anmelden (in der Bergstation 2).

Privat Training

Take advantage of a privat trainer. You will be surprised how fast
you will reach aim of “perfect skiing”. Reservation at the main

office or at the “kids-world”.

*) ErmaBigte
Preise gelten

nicht in der Vormittag / Mittag Vormittag
Zeit vom

22.12.2020 bis

10.01.2021 08.50 - 09.50 08.20 - 09.50
Samstag €80,- €115,-
Sonntag €80,- €115,-
Montag €80,- €115,-
Dienstag €80,- €115,-
Mittwoch €80,- €115,-
Donnerstag €80,- €115,-
Freitag €80,- €115,-
Jede weitere €20,- €20.-

Person

10.00 - 12.00

€150,-
€150,-
€150,-
€150,-
€150,-

€145,-*
€145,-*

€30,-

Privat-Gruppenskilehrer /privat group trainer

Maximal 10 Personen. Nur Kindergruppen oder
Erwachsenengruppen mit gleicher Leistungsstufe!

Keine gemischten Gruppen!

Maximum 10 persons. All must have the same level!

pro Tag (4 Std.) / per day (4 hours)

R

—

€330,-

13.15-15.15

€145,-
€145,-
€145,-
€145,-
€145,-
€140,-*
€140,-*

€30,-

s

In den Hauptferienzeite_r_\ sind ke'mﬁilehrerwﬁnscj{__ehéglich.

ﬁ""

Hinweise fiir reservierte Kurse:

Wenn reservierte Kurse nicht mindestens 1 Stunde vor

__Kursbeginn abgeholt werden, kann.es zu einem Verfall
der Reservierung kommeW

Wenn sich Kursteilnehmer'verspaten, endet der Kurs trotzdem zur ge-

buchten Zeit. Keine Rtickerstattung moglich.

Unser Angebot:

» Ski alpin - fur Erwachsene und Kinder
in allen Alters- und Kénnensstufen

e Carven - Fun und Action, Schneiden
auf den Kanten, ohne Skistocke

* Snowboard - Freeriding, Pistenfree-
style, Jumps, Boardercross, ...

e Classics — Skitouren, Variantenskilauf,
Telemark, Langlauf, Schneeschuh-
wandern

¢ Trends - das alternative Wintersport-
erlebnis! Fun-Carving, New School,
Freeriding, Snowbike, ...

1 Stunde /hour 1% Stunden /hourl 2 Stunden/hour 3 Stunden/hour | 4 Stunden/nour
bis 2 Pers. / up to 2 pers. | bis 2 Pers. / up to 2 pers. bis 2 Pers. / up to 2 pers. bis 2 Pers. / up to 2 pers. f bis 2 Pers. / up to 2 pers.

Vormittag Nachmittag

Vormittag ganztagig
09.00 - 12.00 10.00 - 12.00
oder und
09.30-12.30 13.15-15.15
€185,- €245,-
€185, - €245,-
€185,- €245,-
€185,- €245,-
€185,- €245, -
€175,-* €235,-*
€175,-* €235,-*
€30,- €30,-
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Gruppenkurse fiir Kinder
von 4 bis 12 Jahren

¢ Sonntag bis Freitag (am Samstag keine Gruppenkurse)

e Kursbeginn fiir Anfanger:
SONNTAG oder MONTAG

(Anfanger-Skikurs nur an aufeinanderfolgenden
Tagen moglich!)

» Kursbeginn fiir Fortgeschrittene:
TAGLICH bis Mittwoch

e Am 01. Jan. kein Skischulbetrieb!

Kinderleicht & cool:

Skifahren kinderleicht und mit viel SpaB und
Abenteuer erlernen. Nach der speziell fur Kinder und
Jugendliche entwickelten Skitechnik, mit modernsten
Hilfsmitteln und idealen Gelandeformen:

Seile, Reifen, Fun-Noodles, Big Foot, Shorties und
vieles, vieles mehr ...

GANZTAGESBETREUUNG:

Flr eine optimale Tagesbetreuung (inkl. Mittagessen*
und Getranke in der ,kids-world”) sorgen unser
lustiges Kurs- und Unterhaltungsprogramm sowie
unsere speziell ausgebildeten Skilehrer/innen.

*) Wir konnen beim Mittagsmenu keine Rucksicht auf Nahrungsmittel-Unvertraglichkei-
ten nehmen. Wenn ein Kind bestimmte Nahrungsmittel nicht vertragt oder allergisch
darauf reagiert, muss es fur die Mittagspause von den Eltern abgeholt werden.

SCHNELLER FORTSCHRITT:

Nach dem Erlernen des Pflugbogens geht der SpaB
erst richtig los. Dann namlich gehts zum Ubungslift
und nach einer Woche Skikurs fahren die Kinder
bereits tber leichtes Gelande im Pflugbogen ab.
Flr Fortgeschrittene gibt es spezielle Aufbaukurse
vom Pflugbogen bis hin zum Parallelschwung
(Wedeln, Buckelpiste, Tiefschnee, Renntraining).

JEDE WOCHE LUSTIGES KINDERSKIRENNEN:
Absoluter Hohepunkt der Woche ist am Donnerstag
unser Kinderskirennen mit anschlieBender Preis-
verteilung, wo jedes Kind eine Urkunde
und eine Medaille erhalt. !4
Fur die Gruppensieger gibt
es zusatzlich noch Pokale.

tekischule )
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UNSER KINDERPARK

ist perfekt ausgestattet, um den Kindern das
Skifahren mit viel Spiel und SpaB beizubringen:

1)
2)
)
4)
5)
6)
7)
)
9
10)

11)

l.;

3 Zauberteppiche - der ideale Kinderlift
Ubungsgelidnde mit vielen Spielgeréaten
Wellenbahn fir Gleichgewichtsibungen
Skischulhiitte mit Ski-Depot und Kinder-WC
Spielgelande mit Luft-Iglu, Spielwurm, usw.
Grof3es Spielzelt - Spiel & SpaB bei jedem Wetter
Skidepot - fur Skischulteilnehmer kostenlos
Snowboard-Ubungsgelédnde und Fun-Park
~Kids-Express” — Kinderzug
Ubersichtstafel Sammelplatz -

zur Orientierung fir die Kindergruppen
Rennstrecke Kinderskirennen

N

wwnwww.skischule-optimal.at



DOPPELTES
SKISCHULANGEBOT

Doppeltes Skischulangebot mit zwei
Beginn-, Mittags- und Schlusszeiten in stark
frequentierten Ferienzeiten!

Weihnachtsferien 20.12.2020 - 08.01.2021
Semesterferien 14.02.2021 - 26.02.2021
Osterferien 28.03.2021 - 09.04.2021

KURSZEITEN
FORTGESCHRITTENE (blau, rot, schwarz)
MIT ESSEN: betreut von 09:30 Uhr bis 15:00 Uhr
OHNE ESSEN: von 10:00 Uhr bis 11:45 Uhr

und von 13:15 Uhr bis 15:15 Uhr

ANFANGER (griin)
MIT ESSEN: betreut von 10:15 Uhr bis 15:00 Uhr
OHNE Essen: von 10:15 Uhr bis 12:00 Uhr

und von 13:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Familienermaigung:
Far das 1. Kind: 15% ErmaéBigung

Weitere Kinder: 30% ErmaBigung

Beide Elternteile mlssen mindestens an einem
3-Tages-Skikurs teilnehmen. Alle Kurse mussen

gleichzeitig gebucht werden. Nur gultig fur Skikurse —
keine ErmaBigung bei Snowboardkursen!

G ru ppeh ku IF'S < (Mindestens 5 Teilnehmer)

Kinderskikurs - 4 Std. pro Tag
Kurszeit: 10.00 - 11.45 Uhr und 13.15 - 15.15 Uhr

INKL. Mittagessen

children OHNE Mittagessen und Getrinke
ey | e |
1Tag /1 day € 72,- € 86,-

2 Tage / 2 days €135,- €163,-

3 Tage / 3 days €185,- €227,-

4 Tage / 4 days €215,- €271,-

5 Tage / 5 days €235,- €305, -

6 Tage / 6 days €247,- €331,-

Kursverlangerung (ohne Unterbrechung!)

Eine Kursverlangerung ist fur Anfanger taglich moég-
lich. FUr Fortgeschrittene ist eine einmalige Kursver-
langergung moéglich. Wir verrechnen nur den Diffe-
renzbetrag! Ab 3 Tagen keine ErmaBigung mehr.

Extending lessons: Course extension is possible (only

successive days). You only have to pay the balance.
No reductions from the 3. day.

Nur fur Anfanger! -

SChnupperkurs' Nur Sonntag und Montag!

Schnupperkurs / trial day — Kinder von 4 - 5 Jahre
1Tag /1 day €67,-

Kinder ab 6 Jahren benotigen zusatzlich einen Skipass!
Dieser ist nicht im Skikurstarif enthalten!

Skipasse erhalten Sie an den Kassen bei der Talstation.
Gebuchte Kurstage sind immer ohne Unterbrechung an
aufeinanderfolgenden Tagen!

wwnwww.skischule-optimal.at



Tagesablauf mit Tagesbetreuung

1. Tag, 9.30 Uhr: Am 1. Tag bringen Eltern die
Kinder selbst ptnktlich(!) um 9.30 Uhr zum

~Kinderpark” (Ausgang Bergstation links). Gednderter
Tagesablauf in de
9.30 Uhr: Sonntag und Montag: Fel‘ienzeiten! "

Einteilung der Gruppen
10.00 - 11.45 Uhr: Abwechslungsreicher Skikurs
12.00 - 13.15 Uhr: Gemeinsames Mittagessen in

der ,kids-world”. Erholung, Spiel und viel SpaB.
13.15 - 15.15 Uhr: Ski und SpaB beim Skikurs
15.25 Uhr: Gemeinsame Talfahrt.

15.45 - 16.00 Uhr: Wahrend dieser Zeit kdnnen
die Kinder beim Skischul-Hauptburo (Parkplatz
Talstation) abgeholt werden.

ACHTUNG: Eltern die ihre Kinder bereits vor der = =
Talfahrt im ,Kinderpark” abholen, missen dies Hauflge Fragen:
unbedingt dem/der Skilehrer/in mitteilen!

(siehe Doppeltes

Skischulangebot S.7)

| N

Miissen die Kinder einen Helm tragen:
Das Risiko, dass sich ein Kind bei einem kleinen Sturz ver-
letzt ist gering. Jedoch beim Umgang mit Liften, bei einem
tagesablan ohne Tagesbetreuung ZusammenstoB3 oder wenn das Kind nach einem Sturz am
Boden liegt ist der Kopf am starksten gefahrdet. Aus diesem

SRl T UV ) Lo ETE) S SRR G 7 [ B Grund empfehlen wir immer das Tragen eines Helms.

Einteilung der Gruppen

9.50 Uhr: Treffpunkt im , Kinderpark” Ab welchem Alter kénnen die Kinder in die Skischule?
(Ausgang Bergstation links). Ab 4 Jahren kénnen die Kinder in unserer Kinderskischule

10.00 - 11.45 Uhr: Abwechslungsreicher Skikurs die ersten Schritte des Skifahrens erlernen.

11.45 - 13.15 Uhr: Mittagspause. Bendtigen die Kinder Skistocke?

Eltern holen Ihre Kinder zum Essen ab. Anfénger (Gruppen B + 1 + 2) benétigen noch keine Ski-

13.15 - 15.15 Uhr: Ski und SpaB beim Skikurs stocke. Ab Gruppe 3 bitte den Kindern Skistécke mitgeben.
15.15 Uhr: Eltern holen Ihre Kinder wieder beim
~Kinderpark” ab.

Bendtigen die Kinder einen Skipass?
Kinder ab 6 Jahre benétigen einen Skipass.

Kinder die nach dem 01. 01. 2015 geboren sind, fahren bei

Die Kinder missen bei sich haben: der Bergbahn Hochzillertal frei! — Ausweispflicht!

e Komplette Skiausristung Bekleidung und Sonnenschutz:

e Skibekleidung der Witterung entsprechend Witterungsgerechte Bekleidung sowie Sonnenbrille (Schibril-

e Gultige Skischulkarte le) und Sonnencreme sollten die Kinder immer dabei haben.

 Gultiger Skipass (Kinder die nach dem 01.01.2015 ge- Hochgeschnittene Hosen mit separater Jacke sind fur klei-
boren sind, werden gratis beférdert und benétigen deshalb nere Kinder ideal. So kann bei warmer Witterung und fir
keinen Skipass. Ausweis erforderlich!). Spiele die Jacke kurz ausgezogen werden oder die Kleidung

e Telefonnummer der Eltern auf der Riickseite des darunter individuell angepasst werden.

Skischultickets angeben!

Y Kinderskirennen:

Das Kinderskirennen findet fur alle Kinder

am Donnerstag ab ca. 10.30 Uhr im Kinderpark
hinter unserem 40 Meter langen Zauberteppich auf
einer neuen Rennstrecke statt.

Die Preisverteilung wird am selben Tag von jedem
Skilehrer selbst abgewickelt.

Genaue Zeiten der Siegerehrung sind auf der
Sammelplatz-Ubersichtstafel am Eingang des
Kinderparks ersichtlich. Am Skirennen kénnen nur
die Kinder teilnehmen, welche auch bis Donnerstag
den Skikurs besuchen.

Anderungen vorbehalten! - Speziell in der Ferienzeit oder wegen Feiertagen kann es zu Anderungen kommen!

wwnwww.skischule-optimal.at



gruppeneinteilung:
um 9.30 Uhr im Kinderpark

».Bambini” erste Schritte auf Ski, ab 4 Jahre
n Anfanger — Erster Skitag
E Schneebremse e sicheres Bremsen
B Liftfahren e Kurven fahren im Pflug
n Paralleles Schragfahren e Kurven im Pflug

E Carven aus der Winkelstellung
E Paralleles Carven lange Radien

P4 Paralleles Carven kurze Radien ¢ Geldnde,
Steilhang, Tiefschnee, Buckel, Freeride usw.
¢ Racecarven lange und kurze Radien
e Trends, New School, Kickers und Air,
Pipes, Slides und Rails

g
ey
Dnc
zg
v
'—
T
v
(NN}
|
-
[N}
-
=
>
o
=
T
[w]
wv

Children’s Ski School “OPTIMAL"

Skiing with fun and excitement is child’s play. This is

y

00 0000000000000 000000000O0CO0F

the motto of our special children’s ski lessons for kids
between 4 and 12 years old. For children it is important

that they learn skiing in a playlike atmosphere free

from pressure. Only then will they really have fun, and

they learn easier and more quickly too.

We provide optimum care throughout the day (inclu-

ding lunch), ski lessons with lots of fun and also an
entertainment program, and of course our specially
trained ski instructors.

= w7l !
el

kids - Z-world

Unsere Kinderwelt (Uber 300m?) in der Bergstation 2.
Hier werden lhre Kinder wahrend der Mittagspause und
Skikurs-Pausen bestens umsorgt.

* Eigenes Kinderrestaurant

e Verschiedene Spielbereiche
e Kinder-Kino

¢ Kinder-WC und vieles mehr!

Program: (only for course with lunch & care)

1st day, 9.30 a.m.:
Parents bring their children to the children’s park
near the mountain station! With complete ski equip-
ment, with valid ski school pass and ski pass.

From the 2nd day, 8.55-9.10 a.m.:
Please bring your children to the meeting point at
the ski school office (Parking valley station).

9.10 a.m.: Group transfer with the cable car.

9.30 a.m.: sunday + monday: group organization

10.00 - 11.45 a.m.: Ski lesson.

12.00 a.m. - 1.15 p.m.: Supervised lunch

1.15 p.m. - 3.15 p.m.: Ski lesson

3.45 p.m. - 4.00 p.m.: During this period the children
may be picked up at the meeting point next to the
ski school office.

e Fvery week a fun-filled ski race for children
e |[deal for families (price reduction from 15 to 30%)

wwnwww.skischule-optimal.at
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Lassen auch Sie sich von der Faszination des Snowboardens
begeistern. Erleben Sie ein komplett neues Feeling auf und
abseits der Pisten. Um dieses Feeling aber so richtig auskosten
zu kénnen, ist es wichtig, das Snowboard-Ein-Mal-Eins von
Beginn an richtig zu erlernen.

Die Snowboardlehrer unserer Snowboardschule verstehen

es ausgezeichnet Anfangern in kirzester Zeit die nétige
Basistechnik zu vermitteln und Fortgeschrittenen einen tiefen

e Vil )

Einblick in die Profi-Trickkiste zu gewéi.hren. . Tnm?w**'”, . .. ) - »F:-..E'.‘
Zur Auswahl stehen Gruppen- oder Privatkurse in allen
Leistungsstufen. einteilungskriterien:

Fur nahere Informationen stehen wir lhnen in unserem Btiro

gerne zur Verfagung. ANFANGER:

Der Begriff ,,Anfanger” betrifft diejenigen, welche

Snowboard noch keinerlei Snowboard Erfahrung haben!

Become fascinated by the art of snowboarding. Experience

a completely new feeling on and off piste. However, to
thoroughly enjoy this sensation, it is important to be
professionally instructed by one of our Snowboard instructors
—our Snowboarding school is an expert in teaching the basic
knowledge to beginners in a short time. For Intermediates we
offer a good insight into the tricks and tips of the professional

* Gewdhnen an die Snowboard-Ausristung
e Gleit- und Schusstibungen
® Rutschen

LEICHT FORTGESCHRITTENE:

e Driftschwung mit Gewichtsverlagerung
e Driftschwung hoch

e Kippschwung

snowboarders.

You can choose between group and private lessons for all levels FORTGESCHRITTENE:

of skills. . . _ _ e Driftschwung tief

For further information we are happy to be at your disposal in e Kippschwung mit Kérperknick
our office. e Carven hoch

e Carven tief

* Beinspiel

e Kurzschwingen hoch -
neutrales Fahrverhalten

* Freeriden — Technik

TOPGRUPPE:

e Kurzschwingen Mittellage

e Kurzschwingen hoch

® Bumps — Ausgleichstechnik

e Carven hoch ohne Schneekontakt
e Jump Turn
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Snowboard-Gruppenkurs
4 Std. pro Tag

snowboard lessons - 4 hours per day
Kurszeit: 10.00 - 12.00 und 13.15 - 15.15 Uhr
Mindestens 5 Teilnehmer!

1Tag /1 day a4 Std. € 83,-

2 Tage /2 days a 4 Std. €145,-

3 Tage / 3 days a 4 Std. €195,-
Kursverléingerung:

Es ist eine einmalige Kursverlangerung zum Dif-
ferenzbetrag méglich. Keine ErmaBigungen.

Extending your lessons
Course extension is possible once a time. You only
have to pay the balance. No reductions.

Kursverldangerung nach 3-Tageskurs
extending lessons after 3 days 4 Std.

Nach Absprache im Hauptburo,

pro Tag und Person per day and pers. el

Keine ErméaBigungen! — No reductions!

Wichtige Hinweise:

¢ Die Gruppenkurse (mind. 5 Teilnehmer) finden
in der Zeit von Sonntag bis Freitag statt.
(Am Samstag gibt es keine Gruppenkurse)

¢ Sollte es nicht moglich sein, eine Unterrichtsgruppe
mit mind. 5 Personen zu bilden, deren Teilnehmer
das gleiche Niveau haben, dann hat die Skischule
das Recht, den Kurs zu stornieren. Es wird der Diffe-
renzbetrag laut Tarifliste ruckvergutet.

Recom

@
min. age: 8¥e2"

] privatkurs

Individueller Unterricht mit Ihrem privaten
Snowboardlehrer. - Es gelten die gleichen Tarife
wie beim Privat-Skikurs — siehe Seite 5.

Privat Snowboard Lessons
Same prices as privat ski lessons (page 5).

. aD



Fiir Jugendliche von 13 bis 18 Jahre
e Leistungsstufe mindestens ROT
¢ Nur in der Hauptferienzeit
* Mindestens 5 Teilnehmer,
maximal 8 Teilnehmer

Programm:

¢ Stangentraining (Einfihrung)
¢ Einflhrung Grundlagen Geldnde

(Piepssuche, Lawinenkunde usw.)
¢ Grundlagen EinfUuhrung Funpark, Buckelpiste
¢ Grundlagen Funcarven (je nach Absprache)

- F .
- Shi-alpin

Jugendkurs - 4 Std. pro Tag
Kurszeit: 10.00 - 12.00 und 13.15 - 15.15 Uhr

: ) Freeride Privat
Mindestens 5 Teilnehmer! - Keine ErméBigung

12 Tag (2 Stunden) fir 1 - 2 Personen

1Tag /1 day a4 sStd. € 92,- Y day (2 hours) for 1 - 2 persons LB
2 Tage / 2 days a 4 Std. €155,- 1 Tag (4 Stunden) fur 1 - 2 Personen €280 -

. 1 day (2 hours) for 1 - 2 persons !
3 Tage /3 days a4 Std. S lIEk Jede weitere Person / add. person € 35,-

€35,-/Tag

Keine ErmaBigung

Verlangerung nach Absprache

L
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AUF VERLEIH

AUF VERKAUF  AM SKISCHULKURS.
- m—

b 10% RABATT _ 5 % RABATT  NUR BEI TEILNAHME
e

e

Sport Eller - Skiverleih - Skiservice - 6272 Kaltenbach - PostfeldstraBBe 36
Tel. 05283 2205 - info@sport-eller.at - www.sport-eller.at




Allgemeine Geschaftsbedingungen:

¢ Die Buchung/Reservierung von Skikursen (online oder im
Biro) setzt die Zustimmung zu unseren Allgemeinen Ge-
schaftsbedingungen voraus.

¢ Im Falle von auBergewdhnlichen Verhéltnissen oder unvor-
hersehbaren Ereignissen (z.B. Witterung, Beférderung, ski-
schulinterne Grinde, ...) sind wir berechtigt, die Kurszeiten
und/oder Tarife zu dndern. In beiden Fallen entsteht dem
Skischulgast kein Anspruch auf Ruckerstattung bereits ge-
leisteter Zahlungen.

e Am 1. Janner findet kein Skikurs statt.

¢ Die Skikurstarife sind in Euro inkl. Mehrwertsteuer und gel-
ten, falls nicht anders angegeben, pro Person.

e Skikurskarten sind nicht libertragbar und gelten ab Kurs-
beginn nur an aufeinanderfolgenden Tagen.

¢ Die Beniitzung der Liftanlagen ist nicht inbegriffen. Alle
Skikursteilnehmer ab dem Alter von 6 Jahren benétigen
einen gultigen Skipass. Dieser kann nicht im Skischulbiro
erworben werden und muss selbstandig und rechtzeitig vor
dem Kursbeginn vom Skikursteilnehmer gekauft werden.

e Kinder unter 6 Jahren bendétigen keinen Skipass (beachten
Sie die Bestimmungen der Bergbahn Hochzillertal, Aus-
weispflicht!).

¢ Bei einer Teilnehmerzahl unter 5 Personen ist eine Grup-
penzusammenlegung oder eine Stornierung der restlichen
Kurstage moglich. Rickvergltung laut gestaffeltem Tarif-
system. Die Skischule behélt sich vor, Kurse nicht oder nur
verklrzt anzubieten.

e Geloste Skischulkarten konnen nicht zuriickgenommen
werden! Eine Riickerstattung des Kurspreises bzw. eines
Teiles davon wegen Verletzung oder Krankheit ist nur bei
Vorlage eines drztlichen Attestes von einem ortsansassi-
gen Arzt méglich (innerhalb von 2 Tagen). Der Ruckerstat-
tungsbetrag errechnet sich aus dem Differenzbetrag nach
unserem Kurstarifsystem.

o Als Skikursteilnehmer sind Sie dazu verpflichtet, uns wahr-
heitsgemaB tber Ihr Kénnen im Ski- oder Snowboardsport
und Uber gesundheitliche Probleme oder Verletzungen zu
informieren. Skikursteilnehmer haben selbst fur winterfes-
te Skibekleidung und eine den Sicherheitbestimmungen
entsprechende Sportausriistung zu sorgen.

e Skikursteilnehmer haben den Anweisungen der Ski- und
Snowboardlehrer sowie den Mitarbeitern der Skischule
Optimal Folge zu leisten. Bei Missachtung ist die Skischule
Optimal berechtigt, das durch den Kauf der Schischulkarte
entstandene Vertragsverhaltnis ohne Anspruch auf Ricker-
stattung aufzuldsen.

¢ Die Skischule lehnt jegliche Haftung fur Unfalle ab, die sich
vor oder wahrend des Unterrichtes ereignen. Der Skikurs-
teilnehmer hat selbst fir eine Unfall- und Haftpflichtversi-
cherung zu sorgen!
GemaB den gesetzlichen Bestimmungen haftet die Skischu-
le Optimal ausschlieBlich fur Schaden, die direkt durch die
Tatigkeit des Skischulbetriebes in grob fahrlassiger oder
vorsatzlicher Weise herbeigefihrt wurden.

¢ Bilder, die von unserem Fotografen oder unseren Skileh-
rern wahrend des Kurses, Privatunterricht oder bei Einrich-
tungen der Skischule gemacht werden, durfen von der Ski-
schule Optimal KG zu Werbezwecken verwendet werden.

¢ Irrtiimer und Druckfehler vorbehalten!

General Informations

Reservations if possible, one day before
the beginning of lesson at:

The main office of the ski school:

6272 Kaltenbach, Postfeldstrasse 36.

at the approach to the valley station of the Hochzil-
lertal ski lifts. — Phone +43 05283 2069

We are open:

Sunday to Friday: 8.00 to 11.30 a.m. and 3.00 to 5.30
p.m.,

Saturday: from 8.00 a.m. to 5.30 p.m.

Lessons Times:

Sunday to Friday

from 10.00 a.m. to 12.00 a.m. and
from 1.15 p.m. to 3.15 p.m.

Start of the Lessons: (Adults and Children)
Sunday and Monday only
Groups of 6 persons or more - daily

Meeting Points of the Ski School “Optimal”:
For beginners and advanced skiers at the beginning
of lessons: meeting place 2 (exit of the mountain lift
station, left side)

Important Information:

In case of extraordinary weather or transportati-
on conditions (Christmas holidays, carnival week),
lessons times may be changed. These changes in the
time table will be announced at the main office (at
the approach to valley lift station) far enough in
advance.

On January 1st there are no ski lessons.

The price for ski lessons do not include lift fees.
Children up to 6 years may use the Hochzillertal ski
lifts free of charge.

Extending lessons at reduced prices is only possible
after having attended at least a 3-day course of ski
lessons.

Raiffeisenkasse
Stumm Stummerberg

6275 Stumm - Zillertal - Tel. 056283 /2267
E-Mail: raika.stumm @rbgt.raiffeisen.at
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HAUPTBURO der Skischule Optimal:

(Skischule, Kinderskischule, Snowboardschule, - i o
Ski-Alpin Freeride Center) e A
¢ Information ¢ Anmeldung zu den Skikursen f “{k-r“,- (ESHIES crehs :
Skiverleih - Skiservice - Sport-Shop .
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_. wmm g.mrmmnrchmrntwman‘.nw : - Unsere Kinderwelt (Gber 300m?)
ﬁﬂk..hmn..“.ﬂ " F . in der Bergstation 2.

e R 3w B Ny . -2 Hier werden lhre Kinder wahrend

. g - DR der Mittagspause und
Skikurs-Pausen bestens umsorgt.
Eigenes Kinderrestaurant,

verschiedene Spielbereiche,

Kinder-Kino, Kinder-WC
und vieles mehr!

— Fotos: Eberharter, Ladstatter, Fischer-Ski

STERNDRUCK-Fiigen



